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El espejo le muestra cicatrices y protuberancias, y todos los tractos que HS ha 
causado.
pero a pesar de que la tristeza le invade,
Ella no puede dejar que te quedes.
 
El olor de sus abscesos es más fuerte que su perfume.
Ella mira alrededor de la habitación y se pregunta si alguien más puede oler el 
HS.
Pero a pesar de sus dudas, 
Ella no puede dejar que te quedes
 
Las marcas rojas en su piel dejadas por la gasa y la cinta, sus huellas 
dactilares. 
Como deseaba no tener que ir a tantos lugares hoy.
Pero a pesar del dolor que provoca el HS, 
Ella no puede dejar que te quedes
 
Otro baño de sal de Epsom, otra inyección biológica semanal, otro antibiótico 
tomado con la esperanza de sentirse mejor
Ella ruega por sentirse normal por un momento,
pero el HS duele demasiado, y no la dejará,
pero a pesar de su desesperación, 
Ella no puede dejar que te quedes
 
Su familia se pregunta por qué no quiere salir de la cama 
"No hay nada malo en ti, solo eres perezosa ", dijo una vez su padrastro. 
"No veo nada malo en ti", dijo una vez su amiga. 
"Ni siquiera puedo mirarte sin ropa", dijo un hombre con el que salió. 
Pero a pesar de la ignorancia de tantos otros,
Ella no puede dejar que te quedes.
 
Otra visita a un médico que no parece entender.
"Pierde algo de peso, toma un baño, asegúrate de lavarte las manos".
Ese es el consejo que brindan los médicos para tratar esta violenta condición.
"¿De verdad crees que mi peso y mi higiene me ponen en esta posición?" 
le pregunta al médico mientras se retira.
pero a pesar de sentirse deshumanizada
Ella no puede dejar que te quedes
 
Todo el dinero que ha gastado en su atención médica 
sería suficiente para comprar una casa en una isla desierta en algún lugar.
Pero a pesar de la caída en sus finanzas,
Ella no puede dejar que te quedes
 
Ella es mejor que la tristeza, el olor y el dolor, 
es más de lo que el HS intenta hacerla creer, 
es una luchadora, guerrera, y valiente hasta las entrañas,
no dejará que HS la arrastre por la vida, 
Ella irá por más. 
Toda su esperanza.
Toda su fe.
Habrá una cura.
En lo más profundo de su corazón, ella está segura de que la 
Concienciación y el papel que todos desempeñamos son la clave. 
Lo siento Hidradenitis Suppurativa, 
                                                          Ella no dejará que te quedes.
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