Hidradenitis Suppurativa

Od Bridie Breen, Irska.

Oziljci me ne definiraju.

Ja sam jaci nego Sto znate

HS, stanje s ljutitim bljeskovima koje pokazuju.
Bol me moze nositi.

Neznanije lijeCnika

nije daleko od blazenstva,

ali HS je znaCka mog prezivjelih koji se nosio s
ponosom.

Moja poruka svima je ovo:

Nemoijte podcjenijivati situaciju koju ljudi HS podnose,
tako da se isuSuju i iscrpe.

Nemoijte se ponaSati kao da znate vise.
Zrcalo za vecinu ljudi

donosi osmijeh na usne

| oCi.

Za mene, pokusavam, ali lazem je.
Ja lazem. PokuSavam, ali lazem je.
Osmijeh izvana

dovoljno velik i dovoljno

dugo

da prikrije mojestrahovito ispunjeno
unutarnje dijete koje je,

kako bi sakrilo svoj utjecaj

na sve moje.

Oznaci da zmija neugodno

po mojem tijelu i intimnim dijelovima,
izlaze mi na prosudbu

onih bez srca.

HS je promijenio

nacin na koji zelim biti.

Dobra e istraZivanja

naci lijek.

Uskoro HS nece bhiti viSe.
Zapamtite, HS oZiljci

NE definiraju vas ili mene.

1.10.18

Pjesma nadahnuta zbog prijatelja s HS.




