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Det mange navne til HS; Hidradenitis Suppurativa, Acne Inversa, Verneuil's sygdom, 
Hidrosadénit Suppurée, Maladie de Verneuil, Idrosadenite Suppurativa for at nævne nogle få, 
Eværre er der ingen helbredelse eller effektiv behandling, der virker for os alle.
 
Millioner af voksne, teenagere og børn over hele verden lever et liv af HS Helvede; 
Er hjerteskærende bevidst, deres desperate råb resonating ligesom ekkoer inden for vores HS samfund,
Not mange medicinske fagfolk, offentligheden, og selv dem med HS nogensinde har hørt omdet,
Du ville ikke tro sundhed og social ulighed, at det bringer os. 
 
Det forstås ikke. Det er lettere at dømme; åh, hvordan vi er stigmatiseret, HS millioner  skjuler 
(#HSMillionsHiding),
Aer du klar over, hørte navnet, at der er forskellige HS typer og faser, ikke på grund af infektion?
Misinformation, 7 års fejldiagnose og kæmper for en diagnose er vores normen, 
Exacerbates det mentale, følelsesmæssige og fysiske skader på toppen af HS kinesiske vand tortur;
 
Stigmatisering og diskrimination få millioner af os til at gemme sig, skamme sig og frygte dommerne.
Undertrykte i vores svigende organer, da HS invaderer os, skjult bag vores falske smil,
Forladt  og isoleret på grund af HS, uvidenhed, misforståelser, manglende uddannelse og bevidsthed.
 
Håbefuld til en fremtid med forståelse og medfølelse, till HS at være kendt om ogforstod,
 
Så internationalt, vi er sammen, forsøger at Bring HS frem i lyset (#BringHStoLight) af millioner  skjuler 
HS (#MillionsHidingHS)  i hele verden!

Dette digt er dedikeret til de millioner af voksne og børn, der lever med HS over hele verden
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