
Ze kan het niet laten blijven
Door Amber Taylor, VS

De spiegel toont haar littekens en hobbels en alle traktaten die HS heeft 
gemaakt,
Maar ondanks het feit dat verdriet binnensluipt,
Ze kan het niet laten blijven
 
De geur van haar fakkels is sterker dan haar parfum
Ze kijkt de kamer rond en vraagt   zich af of iemand anders ook HS kan ruiken
Maar ondanks het feit dat zelfdefect binnen kruipt,
Ze kan het niet laten blijven
 
Het rode merkteken op haar huid dat achterbleef van gaas en tape, haar 
vingersporen,
Zoals ze dat vandaag wenst, hoefde ze niet op zoveel plekken te komen
Maar ondanks de pijn die HS oproept,
Ze kan het niet laten blijven
 
Nog een zoutbad van Epsom, nog een wekelijkse biologische injectie, nog 
een antibioticum, allemaal in de hoop alleen maar beter te worden
Ze smeekt een moment om zich normaal te voelen
Maar de HS doet te veel pijn, het zal haar niet toestaan,
Maar ondanks haar wanhoop,
Ze kan het niet laten blijven
 
Haar familie vraagt   zich af waarom ze niet uit bed wil komen
"Er is niets mis met je, je bent gewoon lui," zei haar stiefvader ooit.
"Ik zie niets mis met je", zei haar vriend ooit.
"Ik kan zelfs niet naar je kijken zonder kleren aan," zei een man met wie ze 
uitging.
Maar ondanks de onwetendheid van zoveel anderen,
Ze kan het niet laten blijven
 
Nog een bezoek aan een dokter die het niet lijkt te begrijpen
"Verlies wat gewicht, neem een   bad, zorg dat je je handen wast."
Dat is het advies dat artsen geven om een   woedende toestand te behandelen
"Denk je echt dat mijn gewicht en hygiëne me in deze positie brengen?"
Ze vraagt   de dokter als hij wegloopt
Maar ondanks je ontmenselijkt te voelen
Ze kan het niet laten blijven
 
Al het geld dat ze aan haar medische zorg besteed heeft
Zou genoeg zijn om ergens op een verlaten eiland een huis te kopen
Maar ondanks de dip in haar financiën
Ze kan het niet laten blijven
 
Ze is beter dan het verdriet, de geur en de pijn,
Ze is meer dan wat HS haar probeert te laten geloven,
Ze is een vechter, een krijger en dapper in haar kern,
Ze laat HS haar niet in leven nemen,
Ze gaat achter meer aan
 
Er is al haar hoop
Er is al haar geloof
Er zal een remedie zijn
Diep in haar hart gelooft ze dat zeker
Bewustzijn is de sleutel en een rol die we allemaal spelen
Het spijt me Hidradenitis Suppurativa,
Ze kan je niet laten blijven!
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